
釧路町立遠矢小学校　学校便り
1 木 安全点検の日　ALT

釧路町標準学力検査①

2 金 釧路町標準学力検査②

3 土

5 月 ALT　講話朝会　歩こうWeeks⑨
学校アンケート（２回目）～１６日まで

6 火 読み聞かせ（CT)　PLAY4年
漢検・数検案内

7 水 ALT　４時間授業（２・６年５時間授業）

8 木

9 金 ALT

10 土

11 日

12 月 学年末清掃（～22日）　ALT

13 火 PLAY3年　なわとびチャレンジ１・６年
水曜特別時程

14 水 児童委員会⑪　ALT

15 木 なわとびチャレンジ２・５年
冬休み図書貸し出し１・６年

16 金 啓発便り発行　ALT　保護者参観日
冬休み図書貸し出し２・５年　英検ＥＳＧ６年

17 土

18 日

19 月 ALT　なわとびチャレンジ３・４年
冬休み図書貸し出し３・４年

20 火 PLAY2年

21 水 ALT

22 木 助産師派遣事業５年

23 金 2学期終業式　４時間授業

24 土

25 日

26 月 学び場①

27 火 学び場②

28 水 学び場③　エコバック作り

29 木 学校閉庁日

30 金 学校閉庁日

31 土 学校閉庁日

1 日 元旦　学校閉庁日

2 月 学校閉庁日

3 火 学校閉庁日

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月 成人の日

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月 安全点検の日

17 火 3学期始業式　5時間授業　校内書初展～27日
図書返却～20日　交通安全指導①

18 水 交通安全指導②　パワーアップタイム
自主学習指導　ALT　水曜特別時程

19 木 交通安全指導③

20 金 ALT

21 土 釧路町児童生徒書き初め展～27日まで

22 日

23 月 図書貸し出し開始　ALT　歩こうWeeks⑩
健全育成108挨拶運動①　縄跳チャレンジ1･6年

24 火 健全育成108挨拶運動②　PLAY1年
生活リズムチェック～30日まで

25 水 健全育成108挨拶運動③　ALT　児童委員会⑫

26 木 縄跳びチャレンジ2・5年

27 金 啓発だより　1・2年校外学習（鶴ヶ岱公園）
縄跳びチャレンジ3・4年

28 土

29 日

30 月 ALT　水曜特別時程

31 火 水曜特別時程　氷上参観日1・6年　PLAY4年

　　　　１　月　行　事　　※帰宅時間４時

家庭で取り組むレッツ５＋１！
　今年も残すところ、あと１ヶ月となりました。先日
生活リズムチェックシートの取り組みを行いました。
依然オンラインゲーム等電子メディアに向かう時間が
多いことが課題となっています。冬休みを前に、もう
一度自分の生活を見直す機会となるよう、今月の重点
は
「＋１　我が家の電子メディアの約束事」です。
　再度、家庭での約束事をお子さんと一緒に見直し、
守れるようにご支援をお願いいたします。

"◇遠矢小学校ＨＰ◇
https://toyasho.kushirocho.ed.jp"

 遠矢小学校ホームページ
では、学校の活動の様子
も定期的にお知らせしてい
ます。

【教育目標】～未来に向かってたくましく生きる子どもの育成～

学びの秋！知・徳・体をバランス良く鍛えよう！
　　　～感染症に負けず、元気に冬を乗り越えよう～

■１２・１月の主な行事■

　　　　１２　月　行　事※帰宅時間４時
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【 バランスの大切さ 】

11月７日の月曜日、コロナの感染状

況が改善されていれば、全校児童を体

育館に集めて朝会を行なう予定でした

が、釧路でも感染者が増加傾向にある

ため、各学級のテレビにオンラインで

実施しました。月初めの「講話朝会」

でしたが、私がお話した概要について

ご紹介致します。

お話のテーマは、「バランスの大切

さ」についてです。私は「バランスが

とれていること」要するに「釣り合い

がとれている」事がとても大事だと

思っています。

さて、私たち人間にも「バランス」

が大切ですが、次から示す３つの面の

バランスをとって成長していくと良い

といわれています。その３つとは、

「知」「徳」「体」です。これは文字

通り「知ること」すなわち「学習・勉

強」頭脳（あたま）の成長の面の事で

す。次に、「徳」です。これは、「道

徳」の「徳」ですが、わかりやすく言

うと「やさしさ」「思いやり」など

「心」の面のことです。最後に、

「体」です。これは、「身体」の成長

や健康面のことです。今示した「知」

「徳」「体」の３つがバランス良く成

長していくことが大切です。

それでは、この３つをどのように成

長させて行けば良いかを具体的に考え

てみたいと思います。

まず、知「頭」の成長についてで

す。～１２月に入るとすぐ学力検査も

ありますが、国語・算数・生活科・理

科・社会をなどのいわゆる「お勉強」

です。何の為に勉強するのか？それぞ

れの人の将来のため、大人になって自

分のため、家族のため、世の中のため

に働き、お金を稼いで生活していく、

そのために必要な基礎・基本、言い換

えると「もととなる能力」を身につけ

ていくために、頭の成長はとても大切

になってきます。

次に徳「心」の成長についてです。～

人間は一人で生きてはいけません。他の

人々と協力して活動したり、働いたりし

て毎日を過ごします。そのためには、

「人に優しくしたり、思いやりを持って

接したりすること」が大切になります。

今のお子さんの生活で言うと、「お友達

と仲良く活動したり、遊んだり出来るた

めの「心」の成長がとても大切だと思い

ます。

そして、最後に「体」の成長です。

健康で元気で、体力が無ければ、何もで

きません。健康で元気で毎日を過ごすた

めには、「バランスよく食べること」

「よく寝ること」「適度に運動するこ

と」、この３つが必要です。

以上の「心」「頭」「体」をバランス

よく成長させることで、毎日が楽しく充

実したものになると思います。令和４年

も残り２か月を切りました。そして、２

学期の残りの登校日も３３日となりまし

た。みんなで元気に頑張っていきましょ

う！

【 油断をせずに感染症対策 】

現在、全道的にも釧路の周辺でも新型

コロナの感染者が増え、「第８波」を思

わせる状況となっています。特に、冬の

寒い時期に流行期を迎えるインフルエン

ザと併せて、新型コロナウイルスの感染

拡大をいかに食い止めるかが学校の教育

活動を正常に進めていくためにとても重

要なことだと考えております。

今年も残り1ヶ月あまりとなりました。

12月に入ると、子ども達の学力の状況を

確かめる「釧路町標準学力調査」があり、

遠矢小学校としても、７日（水）に「自

主公開研究会」という催しがあります。

健康に気をつけながら、「チーム遠矢

小」として令和４年の締めくくりをしっ

かり行っていきたいと思います。



　

　昨年、百周年を記念し
て桜を植樹していただき
ましたが、今年度も新た
に植樹していただきまし
た。今回は５年生の児童
の力を借り、スケートリ
ンク裏まで、見事な桜並
木となりました。
　来春、昨年植えた桜の
ように花を咲かせてくれ
ることを願っています。

　　　◆陶芸教室（５年生）◆　◆薬物乱用防止教室（６年）◆

◆お知らせ◆

【学習発表会の写真販売】
　１２月１６日の参観日に併せて写真を展示・販売いたします。注
文の〆切は今学期いっぱいといたします。
【第２回学校アンケート、実施します】
　１２月６日（月）～１６日（金）の期間でご回答ください。今回
もフォームでの実施といたします。併せて「運動会・学習発表会の
土曜開催」についても保護者の皆様のご意見をお伺いしようと思っ
ています。ご協力の程、よろしくお願いいたします。
【健全育成１０８挨拶運動に、ご協力いただける方いらっ
しゃいますか？】
　１月２３日（月）～２５日（水）の３日間、育成協主催の挨拶運
動を実施いたします。ご協力いただける方、教頭（松永）までご連
絡ください！（挨拶をした子にシールを渡してもらいます。）

　１１月５日（土）の土曜授業日に、役場防災安全課・防災士ネットワークのご協力をいただき、『１日防災学校』を
実施いたしました。本来であれば地域参観日の予定で、多くの保護者の皆様にも参観いただだける予定でしたが、コロ
ナウィルス感染症予防のため、『段ボールベッド設置体験』を行なった４年生のみの参観とさせていただきました。他
の学年でも防災に関わる様々な体験活動をしましたので、紹介いたします。

◆一日防災学校◆

　新聞紙でスリッパを作ろう！

◆今年も桜を植樹していただきました！◆

避難所運営ゲーム（SIG)

ご協力いただいた皆さん、ありがとうございました！！

　防災カルタ 　津波実験 　防災クイズ

　段ボールベッドを作成～自然災害に備えるまちづくり

◆はなさかじいさんプロジェクト・秋◆

　１０月２７日、秋の花咲じいさんプロジェクトが行なわれ
ました。今回は４年生が学校の裏山で様々な種を拾い、３年
生がポットに苗作りをしました。天候にも恵まれ、遠矢の自
然を満喫できる素敵な活動となりました。

◆秋のPTA環境作業◆

３年生は学年閉

鎖期間だったた

め、オンライン

での「防災クイ

ズ」実施となり


